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Melodie TV

DIE LIEBLINGSSENDUNG DER MELODIE TV-ZUSCHAUER
Sendetermine 2026 - jeweils um 20:15 Uhr

Sonntag 01. März
Sonntag 15. März
Sonntag 05. April
Sonntag 19. April
Sonntag 03. Mai
Sonntag 07. Juni
Sonntag 05. Juli

Rund um die Valluga
Das Ultental in Südtirol - Folge 1 
Pilgerstätten und Wallfahrtsorte der Alpen 
Das Ultental in Südtirol - Folge 2 Appenzell - 
Rund um den Säntis - Folge 2 Von 
Obertilliach nach Heinfels
Durchs Villgratental

Seine Reisen führten von der Schweiz über das Egerland zurück nach Tirol und weiter nach Italien.  
Hans Jöchler hat inzwischen weit über 100 Ausgaben dieser beliebten Musiksendereihe produziert.
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
2. bis 8. März 2026

Montag
2. März

Drei in fremden Kissen
Spielfilm
Das Hotel der Brüder Ludwig und Otto König ist wieder einmal nicht ausgebucht. Das 
ändert sich, als Genevieve Büglmeier, eine reiche Wurst- und Fleischfabrikantin im Hotel 
auftaucht und justament das Himmelbettzimmer wie auch gleich die gesamte Etage für 
sich buchen möchte.

Dienstag
3. März

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Rund um die Valluga
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Erleben Sie eine eindrucksvolle Reise rund um die Valluga mit faszinierenden Bildern aus 
dem Verwalltal, dem markanten Patteriol und den idyllisch gelegenen Faselfad-Seen. St. 
Anton, der Zürsersee, das mondäne Lech und der Blick vom höchsten Berg der Region 
machen diese Folge zu einem Panorama voller alpiner Schönheit.

Mittwoch
4. März

Alpenparadiese
Alpengärten
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Von den farbenprächtigen Almrosen und Krokusse im Gebirge bis hin zu den Blumen aus 
dem Hausgarten zeigt diese Dokumentation eine Vielfalt an Farben und Formen, dass 
man von einer wahren Blütensymphonie sprechen kann.

Donnerstag
5. März

Brennholz
Geschichten & Musik
Moderation: Lukas Brunner 
Künstlerportrait 
Freuen Sie sich auf ein Künstlerportrait von Brennholz – dem jungen Volksmusik-Quartett 
aus Tirol, das mit Polka, Walzer und Schlagermelodien frischen Wind in die Szene bringt.

Freitag
6. März

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
März-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Samstag
7. März

Sigrid & Marina
Von Herzen unser Österreich
Moderation: Sigrid & Marina 
Musiksendung 
Freuen Sie sich auf eine unterhaltsame Reise durch Österreich mit den Schwestern Sigrid 
& Marina. Zwischen musikalischen Auftritten und kulinarischen Genüssen entdecken sie 
heimische Landschaften und verbinden Musik mit authentischem Lebensgefühl.

Sonntag
8. März

Servus Hansi Hinterseer
Dolce Vita im Tessin
Moderation: Hansi Hinterseer 
Musiksendung 
Freuen Sie sich auf eine bezaubernde Reise in die Schweiz: Zwischen mediterranem 
Flair, malerischen Seenlandschaften und alpiner Bergkulisse genießt Hansi Hinterseer 
das Dolce Vita-Gefühl im Tessin.



alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv

HERRLICHE MUSIK-CDs
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
9. bis 15. März 2026

Montag
9. März

Drei in fremden Betten
Spielfilm
Otto König leitet zusammen mit seinem Bruder Ludwig ein florierendes Luxushotel in 
München. Nicht nur die Gäste halten das Brüderpaar auf Trab. Ihre Schwester Nane, 
Besitzerin des Hotels Sacher in Wien, kommt zu Besuch.

Dienstag
10. März

Servus Hansi Hinterseer
Dolce Vita im Tessin
Moderation: Hansi Hinterseer 
Musiksendung 
Freuen Sie sich auf eine bezaubernde Reise in die Schweiz: Zwischen mediterranem 
Flair, malerischen Seenlandschaften und alpiner Bergkulisse genießt Hansi Hinterseer 
das Dolce Vita-Gefühl im Tessin.

Mittwoch
11. März

Die letzten Paradiese
Kilimandscharo
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Diese Dokumentation zeigt die herrliche Tierwelt in den hochgelegenen Savannen rund 
um den Kilimandscharo. Viele Tiere behaupten ihren Anspruch auf dieses schöne Land, 
welches auch auf den Menschen eine magische Anziehungskraft ausübt.

Donnerstag
12. März

Takeo Ischi
Legenden der Volksmusik
Moderation: Hans Jöchler 
Künstlerportrait 
Takeo Ischi wurde als jodelnder Japaner im deutschsprachigen Raum, aber auch in Japan 
bekannt. Heuer feierte er seinen 70sten Geburtstag. 

Freitag
13. März

Wenn die Musi spielt
Heiße Quellen und warme Luft
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Die Stoanis, Die Popfidelen Steirer, Die Freiberger, Die Schäfer, Bergfeuer, 
Steirerbluat, Sandra Weiss, Die jungen Zillertaler, Alpenrebellen, Florian Silbereisen, 
Die fidelen Mölltaler, Die Mayrhofner, Die Raabtal Dirndln, Marc Pircher, Geschwister 
Hofmann, Die 3 Z'widern, Die Klostertaler, Singkreis Bad Waltersdorf, Helga Gruber

Samstag
14. März

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
März-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Sonntag
15. März

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Das Ultental in Südtirol - Folge 1
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Die Ladiner, Schlernsextett, Tiroler Echo, Orig. Südtiroler Spitzbuam, Zangthaler 
Quintett
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ARONIA VITAL-SAFT-SET

3x 0,5 l Aronia Vital Saft
 
Aronia – auch Apfelbeere genannt – gilt als eine Art 
Wunderpflanze mit vielen wertvollen Inhaltsstoffen. 
Aronia ist vielseitig und wohltuend, wie kaum eine 
andere Frucht.



KOKORAKI MÄNNERTEE
GUTE GRÜNDE - WOHLSAN KOKORAKI MÄNNERTEE - ZU TRINKEN
Er vereint eine hohe Konzentration an Polyphenolen. 
Diese können bei der Vorbeugung und Bekämpfung von 
Prostataproblemen helfen. Neben den enthaltenen Polyphenolen 
Luteolin und Verbascosid, hat dieser Tee eine hoch antioxidative 
Wirkung. Dieser Tee ist in ganz Griechenland beliebt und 
schmeckt sogar ungesüßt hervorragend.

Inhalt: 30 g Bio-Krähenfuß Wegerich

ZIRBEN-NACKENHÖRNCHEN
Zirben-Nackenhörnchen ist mit fein gemahlenen Zirbenflocken, 
Hirse aus kontrolliertem biologischen Anbau und Johanniskraut-
Extrakt gefüllt. 

Das Zirben-Nackenhörnchen ist der perfekte Begleiter für 
Autofahrten, Reisen oder einfach für zu Hause. Das Nackenhörnchen 
bietet dem Kopf Stabilität und Halt während des Schlafs oder 
Nickerchens. Zusätzlich verströmt es einen herrlichen Zirbenduft.

€19,95
Best. Nr.: 9000060

€39,95
Best. Nr.: 8999990

€34,95
Best. Nr.: 9000054

Gute Sachen aus den Bergen und aller Welt
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
16. bis 22. März 2026

BELIEBTE PRODUKTE AUS SCHLAGER

Montag
16. März

Die Superbullen
Spielfilm
Franz hat Pech. Nach einem Motorradunfall wird der Superbulle in den Krankenstand 
abkommandiert. Sein unfähiger Bullen-Rivale Kleiber, übernimmt das Kommando auf 
dem Polizeirevier. Sein Pech, dass er das Unglück wie ein Magnet anzieht.

Dienstag
17. März

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Das Ultental in Südtirol - Folge 1
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Die Ladiner, Schlernsextett, Tiroler Echo, Orig. Südtiroler Spitzbuam, Zangthaler 
Quintett

Mittwoch
18. März

Alpenparadiese
Von den Nockbergen in die Karawanken
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
In dieser Sendung begeben wir uns auf eine Reise über die schroffen Hochebenen und 
durch die bezaubernde Natur der Kärntner Berglandschaft.

Donnerstag
19. März

Sepp Huter und die 
Großglocknerkapelle Kals
Legenden der Volksmusik
Moderation: Hans Jöchler 
Künstlerportrait 
Sepp Huter war ein Erzmusikant, wie sie heute fast ausgestorben sind. In dieser 
Sendung wird das Leben und Schaffen des legendären Osttiroler Kapellmeisters, 
Komponisten und Volksmusikanten Sepp Huter verewigt. 

Freitag
20. März

Melodien der Berge - Aus der Stub'n
Erwin Aschenwald
Moderation: Michael Harles 
Musiksendung 
In einer gemütlichen Bauernstube begrüßt Michael Harles zahlreiche Gäste zu 
unterhaltsamen Gesprächen. Musikalische Beiträge liefern Bergfeuer, Mayrhofner, 
Graziano, Maxi Arland, Captain Cook, Südtiroler Spitzbuam und die Vaiolets. Stargast: 
Erwin Aschenwald

Samstag
21. März

Brennholz
Geschichten & Musik
Moderation: Lukas Brunner 
Künstlerportrait 
Freuen Sie sich auf ein Künstlerportrait von Brennholz – dem jungen Volksmusik-Quartett 
aus Tirol, das mit Polka, Walzer und Schlagermelodien frischen Wind in die Szene bringt.

Sonntag
22. März

Wenn die Musi spielt
Arnulf Prasch in Meran, Tirol, Algund
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Südtiroler Spitzbuam, Oliver Thomas, Alpenoberkrainer, Vincent & Fernando, 
Geraldine Olivier, Oswald Sattler, Rudy Giovannini, Rieserferner, Eva-Maria, Hias, Francine 
Jordi, Oberkrainer Sextett, Monika Martin, Die Jauntaler, Alpentrio Tirol, Marc Pircher

Im Herzen der Tiroler Alpen, dort wo die Luft am reinsten und die Natur 
am ursprünglichsten ist, wächst eine der bekanntesten Heilpflanzen - Die 
Arnika. 

Mit ihrer wohl verleihenden Kraft, ist sie Ihr idealer Begleiter vor und nach jeder 
Aktivität. In jeder Flasche steckt die konzentrierte Kraft der Arnika-Blüte. 
Entzündungshemmend, schmerzstillend und desinfizierend - eine Wohltat für 
Muskeln und Gelenke. 

Die Tiroler Arnika-Einreibung!
Die uralte Heilkraft der Alpen, 
jetzt für Sie in einer 
250 ml Flasche! 

€19,95
Best. Nr.: 9000145

WOHLSAN 
TEUFELSKRALLE EXTRA
Wohlsan Teufelskralle Extra verbindet hochkonzentrierten Teufelskrallen-Extrakt mit 
dem schwefelhaltigen Heilwasser aus Bad Füssing zu einer besonders wirkstarken 
Pflegeformel für Muskeln und Gelenke. Der Harpagophytum-Extrakt unterstützt 
die natürliche Entzündungsregulation und wirkt wohltuend bei Verspannungen, 
während das mineralstoffreiche Thermalwasser die Durchblutung anregt und 
die Muskulatur lockert. Ergänzt durch pflegende Öle wie Cannabis-Sativa-Öl und 
feuchtigkeitsspendende Komponenten entsteht eine reichhaltige Creme, die tief 
einzieht und ein spürbar entspanntes, regeneriertes Hautgefühl hinterlässt – ideal 
nach körperlicher Belastung oder bei beanspruchten Bereichen.

Inhalt: 150ml

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



Praktisch zum Mitnehmen!

Wohlsan Bad Füssinger SOS Spontan CBD vereint die wohltuende Kraft des traditionsreichen, 
schwefelhaltigen Thermalwassers aus Bad Füssing mit hochwertigem CBD zu einer außergewöhnlich 
schnellen Sofortpflege für beanspruchte Haut-, Muskel- und Gelenkbereiche.

• Schnelle Entspannung von beanspruchten Muskel- und Gelenkbereichen
• Beruhigung und Linderung lokaler Haut- und Gewebereizungen
• Durchblutungsfördernde Wirkung dank schwefelhaltigem Bad Füssinger Thermalwasser
• Regeneration & Ausgleich durch hochwertiges CBD und pflegende Pflanzenextrakte

€19,95
Best. Nr.: 9000162

€19,95
Best. Nr.: 9000178
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Best. Nr.: 8999975

TIROLER ARNIKA-EINREIBUNG
VON WOHLSAN

WOHLSAN BAD FÜSSINGER SOS-SPONTAN FLUID
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
23. bis 29. März 2026

Montag
23. März

Peter Kraus
Eine Legende
Moderation: Otto Retzer 
Dokumentation 
Diese Dokumentation beleuchtet das Leben und die Karriere des Entertainers Peter 
Kraus. Von seinen Anfängen im Rock 'n' Roll bis zu seiner Rolle als nationaler Superstar 
zeichnet der Film ein intimes Porträt dieser Musik- und Filmlegende, der Generationen 
von Fans begeistert hat.

Dienstag
24. März

Wenn die Musi spielt
Arnulf Prasch in Meran, Tirol, Algund
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Südtiroler Spitzbuam, Oliver Thomas, Alpenoberkrainer, Vincent & Fernando, 
Geraldine Olivier, Oswald Sattler, Rudy Giovannini, Rieserferner, Eva-Maria, Hias, Francine 
Jordi, Oberkrainer Sextett, Monika Martin, Die Jauntaler, Alpentrio Tirol, Marc Pircher

Mittwoch
25. März

Alpenparadiese
Die Big Five der Alpen
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Erleben Sie die faszinierende Anpassungsfähigkeit der großen 5 der Alpen – Steinbock, 
Gams, Steinadler, Murmeltier und Bartgeier – die in der einzigartigen Bergwelt 
entschlossen den Herausforderungen der wechselnden Jahreszeiten begegnen.

Donnerstag
26. März

Michael Heck
Meine Lieblingslieder
Moderation: Michael Heck 
Künstlerportrait 
Michael Heck präsentiert seine ganz persönlichen Lieblingslieder – gefühlvoll, 
bodenständig und mit vielen Erinnerungen an besondere Momente seiner Karriere.

Freitag
27. März

Melodien der Berge
Rund um den Thunersee
Moderation: Michael Harles 
Musiksendung 
Mit: Calimeros, Zillertaler Haderlumpen, Rudy Giovannini, Vreni, Alpenland Sepp & Co, 
Monique, Erwin Aschenwald & die Mayrhofner, Astrid Harzbecker, Maxi Arland, Alphorn 
vg. Berner Oberland Ost, Jodlerquartett Sichleblick Eriz

Samstag
28. März

Die Schlager-Hits des Monats
März-Ausgabe
Moderation: Jens Seidler 
Musiksendung 
Jeden Monat bringt diese Sendung die angesagtesten Schlager, Neuentdeckungen und 
Ohrwürmer, die Musikliebhaber begeistern.

Sonntag
29. März

Musikantenstadl
Wiener Neustadt 2012
Moderation: Andy Borg 
Musiksendung 
Rückblick auf das jahr 2012. Mit: Marc Pircher, Zellberg Buam, Global Kryner, Patrick 
Lindner, Ella Endlich, Oesch’s die Dritten, Charly Brunner, Marco Ventre, Claudia Jung & 
Udo Wenders uvm.

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Pflanzenextrakten
• Wissenschaftlich entwickelte Kräuterkombination
• Beruhigt und entlastet den Magen
• Fördert eine gesunde Verdauung
• Reduziert Entzündungen im Magen-Darm-Trakt
• Unterstützt die natürliche Darmflora
• Fördert das allgemeine Wohlbefinden

Die Naturkräuter-Magentropfen vereinen die 
Kräfte von 18 ausgewählten Heilpflanzen in einer 
außergewöhnlich harmonischen Rezeptur, die den 
gesamten Magen- und Verdauungsbereich umfassend 
unterstützt. Die Mischung aus Bitterstoffen, 
beruhigenden Kräutern und verdauungsfördernden 
Pflanzen macht die Tropfen zu einem bewährten 
Begleiter für ein angenehmes Bauchgefühl.

NATURKRÄUTER
MAGENTROPFEN
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KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



NATURKRÄUTER
GURGEL-LÖSUNG
Wohlsan Naturkräuter Gurgellösung vereint die Kraft 
von über 20 sorgfältig ausgewählten Heilpflanzen zu 
einem außergewöhnlich wirkungsvollen Elixier für 
Hals und Rachen. Im Mittelpunkt stehen die 
Naturstoffe Spitzwegerich, Isländisch Moos und 
Propolis, die die antibakteriellen, antiviralen und 
entzündungshemmenden Wirkungen dieses Elixiers 
verstärken. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung  
sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

€19,95
Best. Nr.: 9000176

€19,95
Best. Nr.: 9000160
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
30. März bis 5. April 2026

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv

Montag
30. März

Außer Rand und Band am Wolfgangsee
Spielfilm
Die Studentin Eva (Heidi Hansen) erbt das baufällige Palast-Hotel am Wolfgangsee. Es 
entspinnt ein Konkurrenzkampf zwischen dem Schwarzen- und dem Weißen Rössl.

Dienstag
31. März

Musikantenstadl
Wiener Neustadt 2012
Moderation: Andy Borg 
Musiksendung 
Rückblick auf das jahr 2012. Mit: Marc Pircher, Zellberg Buam, Global Kryner, Patrick 
Lindner, Ella Endlich, Oesch’s die Dritten, Charly Brunner, Marco Ventre, Claudia Jung & 
Udo Wenders uvm.

Mittwoch
1. April

Alpenparadiese
Südtirol - Rund um den Ortler
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Vor der Abspaltung Südtirols durch Italien war er der höchste Berg Österreich-Ungarns. 
Heute ist er nur noch der höchste Berg Südtirols: der Ortler.

Donnerstag
2. April

Glaube und Hoffnung
Die schönsten kirchlichen Lieder
Moderation: Romy 
Musiksendung 
Mit: Willy Lempfrecher, Tommy Steib, Sunrise, Sigrid & Marina, Thomas Rothfuß & Romy, 
die Ladiner, die Vaiolets, Luis Moser, Astrid Harzbecker, Erwin Aschenwald mit Uschi 
& die Mayrhofner, Bergkristall, Rudy Giovannini, Hubert Urach und seine Orig. fidelen 
Lavanttaler.

Freitag
3. April

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
April-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Samstag
4. April

Pater Manuel
Ich glaube
Künstlerportrait 
Pater Manuel ist ein außergewöhnlicher Franziskanerpriester, der seine Berufung darin 
sieht, die Menschen zum Lächeln zu bringen. Seine Leidenschaft für Musik, Kunst und 
digitale Medien spiegelt sich in seinem vielfältigen Wirken wider. 

Sonntag
5. April

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Pilgerstätten und Wallfahrtsorte der Alpen - Folge 1
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Von Maria Locherboden im Tiroler Oberland über die Antoniuskirche in Rietz und 
das stille Obernberger Tal bis nach St. Martin in Passeier und Maria Weißenstein in 
den Dolomiten zeigt die Sendung Orte, an denen Glaube, Geschichte und Natur auf 
besondere Weise zusammenfinden.
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

WOHLSAN GELENKSCHMIERE
Mit dem Alter treten nicht selten besondere Herausforderungen mit 
dem Bewegungsapparat auf. Gelenke, Muskeln oder Knochen werden 
ein Leben lang intensiv beansprucht. Gelenkknorpel wird abgenutzt, die 
Knochenstruktur nimmt ab und chronische Muskelverspannungen 
führen dazu, dass Schmerzen auftreten. Die Wissenschaft hat nun eine 
auf rein pflanzlichen Inhaltstoffen basierende Rezeptur gefunden, die 
Gelenke, Knochen und Muskeln positiv unterstützen kann.  

Wohlsan Gelenkschmiere ist eine speziell 
ausgerichtete Nährstoffkombination aus Vitaminen 
plus Glucosamin, Chondroitin und Weihrauchpulver in 
afrikanischer Premiumqualität.

Inhalt: 120 Kapseln
Verzehrempfehlung: 
2 x täglich 2 Kapseln zu einer fetthaltigen Mahlzeit

WOHLSAN HERZ-KRAFT
Kapseln mit wertvollem Weißdorn & Q10

Das Nahrungsergänzungsmittel fürs Herz!
• Vitamin B1 trägt zu einer normalen Herzfunktion bei.
• Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure tragen zu einem normalen 

Homocystein-Stoffwechsel bei.
• Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Bildung roter 

Blutkörperchen und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Vitamin B12 und Folsäure haben eine Funktion bei der Zellteilung.
• Weißdorn ist für seine kräftigende und schützende Eigenschaften 

des Herzens bekannt und unterstützt dabei wertvoll die 
Durchblutung.

• Coenzym Q10 ist als sogenannter Treibstoff unserer Zell-
Energiegewinnung bekannt.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung  

sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

€19,95
Best. Nr.: 9000031

€24,95
Best. Nr.: 9000125Inhalt: 60 Kapseln  

Verzehrempfehlung: 1 Tagesportion zu 2 Kapseln
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WOHLSAN Q10
Das Co-Enzym Q10 gehört zu den wichtigsten Energielieferanten 
des Stoffwechsels und hat auch Bedeutung für die Gesundheit 
des Herzmuskels. Die körpereigene Herstellung nimmt jedoch im 
Alter kontinuierlich ab. Wohlsan Q10 enthält zusätzlich Vitamin C, 
Vitamin E, Selen und Ginseng. Vitamin C trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
und zur normalen psychischen Funktion bei. Vitamin C trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Vitamin C und Selen 
tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin 
E und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.

Inhalt: 60 Kapseln

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



Inhalt: 120 Kapseln  
Verzehrempfehlung: 3 x täglich 

1 Kapsel nach dem Essen

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung  

sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

WOHLSAN WEIHRAUCH PUR
Eine richtige Nährstoffversorgung 
kann insbesondere wichtig sein
• bei Personen mit Schmerzen,  

Entzündungen und Schwellungen
• bei rheumatischen Erkrankungen
• bei chronischen Entzündungen (Gelenke, Haut, Organe)
• bei Allergien

€39,95
Best. Nr.: 9999988

€29,95
Best. Nr.: 8999694
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Wohlsan Murmeltier-Balsam dient zur äußerlichen Einreibung und kann bei Überbeanspruchung von Muskeln, 
Muskelschmerzen und Verspannungen wohltuende Erleichterung bringen. Die Wirkung des Murmeltieröls ist seit 
Jahrhunderten bekannt. 

€29,95
Best. Nr.: 8999975

WOHLSAN MURMELTIER-BALSAM

Inhalt:
• 2 x 125 ml Murmeltier-Balsam
• 75 ml Handcreme Mandelöl Aloe
• In edler Box verpackt

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
6. bis 12. April 2026  

Montag
6. April

Die Einsteiger
Spielfilm
Mit: Thomas Gottschalk & Mike Krüger - Der begnadete Tüftler Mike erfindet einen 
Video-Integrator, mit dem man in die Handlung jedes gewünschten Spielfilms einsteigen 
kann. Ein Knopfdruck genügt und Mike und Tommy sind mitten im Filmgeschehen.

Dienstag
7. April

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Pilgerstätten und Wallfahrtsorte der Alpen - Folge 1
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Von Maria Locherboden im Tiroler Oberland über die Antoniuskirche in Rietz und 
das stille Obernberger Tal bis nach St. Martin in Passeier und Maria Weißenstein in 
den Dolomiten zeigt die Sendung Orte, an denen Glaube, Geschichte und Natur auf 
besondere Weise zusammenfinden.

Mittwoch
8. April

Die letzten Paradiese
Namibia - Lebende Wüste
Dokumentation 
Wie ein Meer aus Sand breitet sich rotgolden die Namib aus, die einzige Wüste der Welt, 
die direkt ans Meer grenzt. Sie bedeckt einen Großteil Namibias.

Donnerstag
9. April

Liane & Reiner Kirsten
Ein Sommer an der Adria
Musiksendung 
Liane und Reiner Kirsten entdecken in dieser musikalischen Reisesendung die schönsten 
Orte entlang der Adria.

Freitag
10. April

Wenn die Musi spielt
Zu Gast am Achensee
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Bergfeuer, Eva-Maria, Enemble Gregor Avsenik, Das Steirische Herzblatt, Florian 
Silbereisen, Angela & Willi Wiedl, Harry Prünster, Steirerbluat, Oswald Sattler, Die Mayrhofner, 
Familie Laimer, Die Schäfer, Sandra Weiss, Die Zillertaler, Die Klostertaler, Helga Gruber, 
Kastelruther Spatzen, Hansi Hinterseer, Die Alpenzigeuner, Achenseer Sänger

Samstag
11. April

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
April-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Sonntag
12. April

Hansi Hinterseer
Naturjuwele rund um Wien
Moderation: Hansi Hinterseer 
Musiksendung 
Erleben Sie die faszinierende Natur rund um Wien mit all ihren Facetten. Hansi 
Hinterseer entdeckt Wälder, Wiesen und Auenlandschaften zwischen Wienerwald, Donau 
und Marchfeld.
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
13. bis 19. April 2026  

Montag
13. April

Einer spinnt immer
Spielfilm
Jeden Morgen ist für den gutmütigen Bäckermeister Haase die Nacht zu Ende, denn sein 
kleiner Laden floriert. Nur der enorme Verschleiß an Gesellen passt nicht recht ins Bild. 
Doch das liegt mehr an seiner lebenslustigen Frau, die auch sonst die Herrin im Hause 
ist. Doch dies ändert sich schlagartig...

Dienstag
14. April

Hansi Hinterseer
Naturjuwele rund um Wien
Moderation: Hansi Hinterseer 
Musiksendung 
Erleben Sie die faszinierende Natur rund um Wien mit all ihren Facetten. Hansi 
Hinterseer entdeckt Wälder, Wiesen und Auenlandschaften zwischen Wienerwald, Donau 
und Marchfeld.

Mittwoch
15. April

Alpenparadiese
Rund um den Bodensee
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Er wird liebevoll auch das schwäbische Meer genannt. Mit den Alpen als 
Hintergrundkulisse, dem südlichen Klima sowie den reizenden Städtchen und Dörfer, ist 
er eines der beliebtesten Ferienziele.

Donnerstag
16. April

Originale der Alpen
Günther Erler und Walter Neururer
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Günther Erler und Walter Neururer erzählen von ihrem Leben und Wirken in den Tiroler 
Bergen, wo Natur und Gemeinschaft den Alltag prägten. Die Berge waren für beide 
Herausforderung und Sicherheit zugleich – ein Lebensraum, der ihre Geschichten und 
Erfahrungen geprägt hat.

Freitag
17. April

Melodien der Berge
Großarltal - Tal der Almen
Moderation: Michael Harles 
Musiksendung 
Mit: Die Mitterling Buam, die Zellberg Buam, das Heimatland Quintett, die 3 Verschärften, 
die Amigos, Bergfeuer, die Alpenoberkrainer, Jodlervagabunden

Samstag
18. April

A Musig & a Hetz
Moderation: Barbara Plattner
Musiksendung 
Auf 2.220 m Seehöhe liegt die Jimmy Hütte am Grödner Joch – umgeben von 
spektakulärem Dolomitenpanorama. Hier treffen sich echte Volksmusikanten zu einem 
stimmungsvollen musikalischen Hüttenerlebnis.

Sonntag
19. April

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Das Ultental in Südtirol - Folge 2
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Schlernwind, Kastelruther Spatzen, Alpenbrass Tirol, Die fidelen Mölltaler, Salten 
Oberkrainer, Trio Alpin

alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv

Die Pigmentierung der Haut unterscheidet sich von Mensch zu Mensch und wird von Zellen 
gesteuert. Pigmentflecken finden sich bei fast allen Erwachsenen, treten aber in 
unterschiedlicher Intensität auf. Umgangssprachlich werden sie auch Altersflecken genannt. Sie 
sind rund oder oval geformt und treten vor allem im Gesicht, an den Händen oder an den 
Unterarmen auf. Altersflecken sind meist das Ergebnis von zu viel Sonnenlicht.

Wohlsan Altersflecken- und Pigment-Creme ist eine pflegende Hautcreme mit Brunnenkresse-Extrakt zur 
Behandlung von Pigment- & Altersflecken. 
• Aloe Vera und Honig sorgen für ein schönes Hautbild
• Shea Butter macht die Haut besonders zart
• Darüber hinaus pflegen Bienenwachs und Zirbenöl auf natürliche Weise
• Die Creme hat einen angenehmen Geruch und lässt sich leicht verteilen

Wohlsan Melatonin 
Einschlafspray wirkt 
ganz natürlich und 
ohne Gewöhnungs-
effekte 

Verzehrempfehlung: 
2 Sprühstöße  
ca. 30 Minuten vor  
dem Schlafengehen

Inhalt: 30 ml

Inhalt: 125 ml

Anwendung: Regelmäßig morgens 
und abends auf die betroffenen 
Hautstellen auftragen und für  
2-3 Monate konsequent anwenden

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 

Abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie gesunde 

Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht 

überschreiten!

• Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu 
verkürzen

• der Passionsblume wird eine beruhigende 
Wirkungen zugeschrieben und kann sich 
positiv auf die Schlafqualität auswirken

• das CBD-Extrakt beruhigt und entspannt
• der Spray hat einen sehr angenehmen 

Geschmack

WOHLSAN ALTERSFLECKEN 
& PIGMENT-CREME

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv


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WOHLSAN MELATONIN
EINSCHLAFSPRAY

€29,95
Best. Nr.: 9000118

€29,95
Best. Nr.: 9000117

melodie.tv.magazin     15          14      melodie.tv.magazin    



BELIEBTE PRODUKTE AUS SCHLAGER
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
20. bis 26. April 2026  

Montag
20. April

Seitenstechen
Spielfilm
Im Traum erlebt sich Blödel-As Mike (Mike Krüger) als werdende Mutter. Wickelkurs und 
Schwangerschaftsgymnastik, dicker Bauch und Übelkeit bestimmen den Alltag.

Dienstag
21. April

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Das Ultental in Südtirol - Folge 2
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Schlernwind, Kastelruther Spatzen, Alpenbrass Tirol, Die fidelen Mölltaler, Salten 
Oberkrainer, Trio Alpin

Mittwoch
22. April

Die letzten Paradiese
Jäger am Kap der Stürme
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Der Film folgt den Jägern am Kap der Stürme ein Jahr lang und dokumentiert in 
ungewöhnlichen und eindrucksvollen Bildern die Aufzucht ihrer Nachkommen und den 
Einsatz ihrer außergewöhnlichen Jagdtechniken. Jäger am Kap der Stürme ist kein Film 
für schwache Nerven. Obwohl bewusst auf Überdramatisierung verzichtet wurde, zeigt 
er die Natur, wie sie ist: schön, aber auch brutal.

Donnerstag
23. April

Romy 
Geschichten, Herz & Harmonie
Moderation: Romy 
Künstlerportrait 
Seit ihrer Kindheit steht Romy auf der Bühne – nun feiert sie ihr 30-jähriges 
Bühnenjubiläum. Freuen Sie sich auf ihre schönsten Lieder und berührende Einblicke in 
ihren musikalischen Weg.

Freitag
24. April

Melodien der Herzen
Maxi Arland im Kaiserwinkl
Moderation: Maxi Arland 
Musiksendung 
Mit: Sigrid & Marina, Die Mayrhofner, Die Ladiner, Margot Hellwig, Takeo Ischi, 4 
Tiroler Buam, Bergfex’n Trio, Die jungen Zellberger, Kathreiner Musikanten, Zillertaler 
Haderlumpen und Solid Gold

Samstag
25. April

Die Schlager-Hits des Monats
April-Ausgabe
Moderation: Jens Seidler 
Musiksendung 
Jeden Monat bringt diese Sendung die angesagtesten Schlager, Neuentdeckungen und 
Ohrwürmer, die Musikliebhaber begeistern.

Sonntag
26. April

Musikantenstadl
Wien 2001
Moderation: Karl Moik 
Musiksendung 
Rückblick auf das Jahr 2001. Mit: Kernbuam, Maria & Margot Hellwig, Hahnenkamm 
Trio, Klostertaler, Stefan Mross, Stefanie Hertel, Die Mayrhofner, Wencke Myhre, Hias, 
Kastelruther Spatzen, Hansi Hinterseer
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WOHLSAN DARMGESUNDHEIT PLUS
Unser Darm ist das größte innere Organ des Menschen und ist einer der 
wichtigsten Schlüssel für unsere Gesundheit und Wohlbefinden. 
Wohlsan Darmgesundheit Plus ist eine auf rein pflanzlichen 
Inhaltstoffen basierende Rezeptur. 

Wohlsan Darmgesundheit plus ist eine speziell ausgerichtete 
Nährstoffkombination. Biotin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei. 
Sechs lebenden, darmaktiven Mikroorganismen und 10 Milliarden lebenden 
Keimen.

Inhalt: 90 Kapseln
Verzehrempfehlung:
2 Kapseln 1/2 Stunde vor dem Frühstück mit Wasser einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

ZIRBENÖL-SET 2x10ml
Zirbenöl (Zirben-Aroma-Öl) wird für seine zahlreichen Vorteile geschätzt, 
insbesondere für seine beruhigenden Eigenschaften, die dazu beitragen 
können, Stress und Ängste abzubauen und einen erholsamen Schlaf zu 
fördern. Darüber hinaus wird es in der Aromatherapie häufig wegen 
seiner Fähigkeit eingesetzt, das Wohlbefinden zu steigern, das 
Immunsystem zu stärken und die Atemwege zu reinigen.

€29,95
Best. Nr.: 9000090

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



€19,95
Best. Nr.: 9000139

Zirbenöl kann vielseitig verwendet werden: Einer-
seits kann es in einem Diffusor oder einer Duftlam-
pe verwendet werden, um den Raum mit seinem 
angenehmen und beruhigenden Duft zu füllen.

Gelee-Früchte-Mix mit Sammeldose

Genießen Sie eine süße Verführung – mit dem Gelee-
Früchte-Mix der Confiserie Heindl in edler Sammeldose. Die 
Dose ist ein liebevoll gestaltetes Sammlerstück in limitierter 
Auflage, verziert mit stimmungsvollen, wunderschönen 
Motiven – gefertigt als edle Stülpdeckeldose. Im Inneren: ein 
ganzes Kilogramm feinster Gelee-Früchte aus dem 
Traditionshaus Heindl – handgefertigt mit Liebe und 
Erfahrung aus über 70 Jahren Confiserie-Kunst. 

Fruchtig, aromatisch, zart und süß. Jede einzelne Gelee-
Frucht ist ein Genussmoment. Freuen Sie sich auf eine 
fruchtige Vielfalt aus acht köstlichen Sorten: Ananas, Apfel, 
Banane, Erdbeere, Himbeere, Marille, Orange und Zitrone – 
umhüllt von feinstem Wiener Kristallzucker.

1000 g €34,95
Best. Nr.: 9000186

NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT
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MAGNESIUM-FLOCKEN
Unsere Magnesium-Flocken stammen aus 
natürlichen Magnesium-Chlorid-Ablagerungen 
des ehemaligen Zechstein-Meeres, das vor etwa 
250 Millionen Jahren entstand. Es liegt in bis zu 
2.000 m Tiefe abgeschlossen und ist dadurch vor 
Umwelteinflüssen geschützt. Das Zechstein-
Meer gilt als reinste natürliche Quelle für 
Magnesium.

MAGNESIUM SPIELT EINE WICHTIGE ROLLE  
IM MENSCHLICHEN KÖRPER:

• Entkrampfung der Muskulatur
• Erhaltung starker Knochen und gesunder Zähne
• Förderung des Energiestoffwechsels
• Unterstützt die Nervenfunktionen

Inhalt: 3 kg
Inhaltsstoffe: Magnesium-Chlorid  
(100 % natürlich, hochrein, ohne Zusätze) €24,95

Best. Nr.: 9000137

Damit sich Ihre Pflanzen bestmöglich 
entwickeln können und Sie das ganze Jahr 
über Freude damit haben, müssen sie 
regelmäßig mit Pfanzennahrung versorgt 
werden. 

Wichtig dabei ist die regelmäßige Ernährung 
Ihrer Pflanzen. Düngen Sie deswegen bei jedem 
Gießen mit diesem Volldünger. 

Anwendung 
Für Topf-, Beet- und Balkonpflanzen beginnen 
Sie 2 bis 3 Wochen nach dem Einpflanzen mit 
dem Düngen. Wichtig ist: Düngen Sie mäßig aber 
regelmäßig!

Angebot
Sie erhalten 2 x 1 kg Blumenwunder Volldünger.

Blumenwunder
VOLLDÜNGER

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv

€24,95
Best. Nr.: 9000107
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
27. April bis 3. Mai 2026  

Montag
27. April

Im schwarzen Rössl am Wolfgangsee 
Spielfilm
Im beschwingten Spielfilm entfaltet sich in der romantischen Kulisse des Wolfgangsees 
eine charmante Liebesgeschichte mit Karin Dor und Peter Kraus und viel Musik und Tanz.

Dienstag
28. April

Musikantenstadl
Wien 2001
Moderation: Karl Moik 
Musiksendung 
Rückblick auf das Jahr 2001. Mit: Kernbuam, Maria & Margot Hellwig, Hahnenkamm 
Trio, Klostertaler, Stefan Mross, Stefanie Hertel, Die Mayrhofner, Wencke Myhre, Hias, 
Kastelruther Spatzen, Hansi Hinterseer

Mittwoch
29. April

Alpenparadiese
Die Schönheit der Alpen - Teil 1
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Seit über 20 Jahren ist Hans Jöchler auf der ganzen Welt unterwegs um 
Naturdokumentationen zu produzieren. Bekanntlich ists zu Hause aber am Schönsten. 
Erleben Sie beeindruckende Aufnahmen von den schönsten Plätzen der Alpen.

Donnerstag
30. April

Die fidelen Mölltaler
Legenden der Volksmusik
Moderation: Hans Jöchler 
Künstlerportrait 
Seit 1971 präsentieren die 5 Musikanten aus dem Mölltal ihre Musik auf allen 
Kontinenten dieser Erde. 2016 haben sie ihre Karriere beendet. 

Freitag
1. Mai

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
Mai-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Samstag
2. Mai

Liebe Grüße
Aus dem Villnösstal
Moderation: Reiner Kirsten 
Musiksendung 
Mit: die Ladiner, die Südtiroler Spitzbuam, die Zellberg Buam, Vincent & Fernando, die 
Südtiroler Mander, das Trio Alpin und Rudy Giovannini.

Sonntag
3. Mai

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Rund um den Säntis - Appenzell - Folge 2
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Im Mittelpunkt steht der Alpauftrieb, im Dialekt Alpfahrt genannt – ein Festtag für 
Mensch und Tier, bei dem die Bauernfamilien ihr Vieh in die Sommerfrische bringen. 
Wir begleiten Meinrad Koch und seine Helfer bei dieser eindrucksvollen Tradition und 
erleben, wie stark Gemeinschaft, Handwerk und Musik das Leben in den Bergen prägen.
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NATURKRÄUTER 
ZAHNFLEISCH
PFLEGE
Erleben Sie die Kraft der Natur

Entdecken Sie die einzigartige 
Naturkräuter Zahnfleischpflege Mundspülung Periosan. 

Wissenschaftlich entwickelte Heilpflanzenkombination
• Bekämpft Bakterien
• Stärkt, strafft und beruhigt das Zahnfleisch
• Reduziert Entzündungen
• Fördert die Heilung im Mundraum
• Unterstützt die natürliche Mundflora
• Sorgt für frischen Atem
 
Vertrauen Sie auf die Kraft 
der Natur und schenken Sie 
Ihrem Zahnfleisch die Pflege, 
die es verdient.

€19,95
Best. Nr.: 9000159


