
Melodie         Magazin
Mehr Volksmusik, mehr Schlager, mehr Natur.
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TV-PROGRAMM
 VON OKTOBER - NOVEMBER 2026

INKLUSIVE



PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
12. Oktober bis 18. Oktober 2026

Montag
12. Oktober

Unser Doktor ist der Beste
Spielfilm
Mit: Roy Black - Der Arzt Leonard Sommer tritt seine neue Stelle in einer Privatklinik an. 
Von der Oberschwester und Professor Janssen wird er frostig begrüßt, sie halten ihn für 
das Protektionskind des Stiftungsvorstandes.

Dienstag
13. Oktober

Hansi Hinterseer
Am grünen Inn
Moderation: Hansi Hinterseer 
Musiksendung 
Hansi Hinterseer zeigt die schönsten Seiten des Alpenraums und verbindet 
eindrucksvolle Naturbilder mit Musik, Tradition und gelebter Heimatverbundenheit. 
Unterstützt wird er dabei von seinem treuen Sennenhund, der immer wieder für 
unterhaltsame Momente sorgt.

Mittwoch
14. Oktober

Die letzten Paradiese
Kenia - Auf Safari im Nashornland
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Auf mehreren Safaris erlebten sie die Vielfalt des afrikanischen Busches. Höhepunkt 
waren unter anderem die Filmaufnahmen von Tausenden Flamingos, Nilkrokodilen und 
Flusspferden. 

Donnerstag
15. Oktober

Michael Heck
So klingt die Heimat
Moderation: Michael Heck 
Künstlerportrait 
Genießen Sie wunderschöne Heimatmelodien gesungen von einem Mann mit einer der 
beeindruckendsten tiefen Stimmen.

Freitag
16. Oktober

Melodien der Herzen
Chiemsee - Chiemgau
Moderation: Maxi Arland 
Musiksendung 
Mit: Alpentrio Tirol, Géraldine Olivier, Mara Kayser & Wolfgang G. Herrmann, Die Edlseer, 
Benjamin Grund, Florian Fesl, Musikkapelle Waging, Die jungen Zellberger und Henry 
Arland.

Samstag
17. Oktober

Die Grubertaler
Bei uns dahoam
Moderation: Florian Klingenschmid 
Künstlerportrait 
Die Grubertaler präsentieren stimmungsvolle Volksmusik, echte Tiroler Lebensfreude 
und traditionelle Melodien aus den Bergen.

Sonntag
18. Oktober

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Vom Berchtesgadenerland nach Salzburg
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Die 5 Salzberger Buam, Salten Oberkrainer, Tegernseer Alphornbläser, Ernst Hutter 
& die Egerländer Musikanten - Das Original, Erwin Aschenwald & die Mayrhofner, die 
Lechner Buam, Sigrid & Marina, Rudy Giovannini, Jonny Hill, die Ladiner, Walter Scholz

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv

Melodie TV

DIE LIEBLINGSSENDUNG DER MELODIE TV-ZUSCHAUER
Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi

Sonntag 
Sonntag 
Sonntag 
Sonntag 
Sonntag 

04. Oktober 
18. Oktober 
01. November 
15. November 
13. Dezember

Alpenherbst - Folge 1
Vom Berchtesgadenerland nach Salzburg 
Alpenherbst - Folge 2
Passfahrten - Vom Reschensee zum Berninapass 
Weihnachtsklang - Vom Karwendel ins Trentino

Seine Reisen führten von der Schweiz über das Egerland zurück nach Tirol und weiter nach Italien.  
Hans Jöchler hat inzwischen weit über 100 Ausgaben dieser beliebten Musiksendereihe produziert.
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BELIEBTE PRODUKTE AUS SCHLAGER

PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
19. Oktober bis 25. Oktober 2026

Montag
19. Oktober

Unsere Pauker gehen in die Luft
Spielfilm
Mit Wencke Myhre & Chris Roberts - Dem Herrn Studiendirektor bleibt nichts erspart. Die 
kessen Gymnasiasten treiben es einfach zu bunt.

Dienstag
20. Oktober

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Vom Berchtesgadenerland nach Salzburg
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Die 5 Salzberger Buam, Salten Oberkrainer, Tegernseer Alphornbläser, Ernst Hutter 
& die Egerländer Musikanten - Das Original, Erwin Aschenwald & die Mayrhofner, die 
Lechner Buam, Sigrid & Marina, Rudy Giovannini, Jonny Hill, die Ladiner, Walter Scholz

Mittwoch
21. Oktober

Alpenparadiese
Kraftplätze der Alpen - Teil 2
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
In Tirol gibt es viele Plätze, die auf unterschiedliche Weise Kraft schenken - 
geheimnisvolle und verborgene Orte, malerische Landschaften, Plätze, die zum 
Verweilen und Kraft tanken einladen, religiöse und historische Stätten, sinnliche 
Naturerlebnisse und Wege. 

Donnerstag
22. Oktober

Sanny
Zwischen Bergen und Meer
Künstlerportrait 
Sanny verbindet gefühlvolle Musik mit beeindruckenden Landschaften und nimmt die 
Zuschauer mit auf eine musikalische Reise zwischen Bergwelt und Meeresküste.

Freitag
23. Oktober

Wenn die Musi spielt
Heiße Quellen - junger Wein
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Hansi Hinterseer, Kastelruther Spatzen, Die Zillertaler, Francine Jordi, Monika Martin, 
Jantje Smit, Die Stoakogler, Die Mooskirchner, Bergfeuer, Oliver Thomas, Marianne 
Cathomen, Carl Peyer & Claudia Greiner, Stephanie, Erkan Aki, Marc Storace & Raphael 
Haslinger, Die Breitenauer, Die Popfidelen, 4 Holterbuam

Samstag
24. Oktober

Großglocknerkapelle Kals
Legenden der Volksmusik
Moderation: Hans Jöchler 
Künstlerportrait 
In dieser Sendung wird das Leben und Schaffen des legendären Osttiroler 
Kapellmeisters, Komponisten und Volksmusikanten Sepp Huter verewigt.

Sonntag
25. Oktober

Musikantenstadl
Ingolstadt 2013
Moderation: Andy Borg 
Musiksendung 
Rückblick auf das Jahr 2013. Mit: Semino Rossi, Andreas Gabalier, Stefanie Hertel, 
Amigos, Richard Clayderman, Wildecker Herzbuben, Ursprung Buam, Florian Fesl, Andreas 
Hastreiter, Andrea Wirth & Sängerfreunde, Alfons Schuhbeck, Göltschtalschmierer, Viva 
Voce
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Nahrungsergänzungsmittel 
mit Pflanzenextrakten
• Wissenschaftlich entwickelte Kräuterkombination
• Beruhigt und entlastet den Magen
• Fördert eine gesunde Verdauung
• Reduziert Entzündungen im Magen-Darm-Trakt
• Unterstützt die natürliche Darmflora
• Fördert das allgemeine Wohlbefinden

Die Naturkräuter-Magentropfen vereinen die 
Kräfte von 18 ausgewählten Heilpflanzen in einer 
außergewöhnlich harmonischen Rezeptur, die den 
gesamten Magen- und Verdauungsbereich umfassend 
unterstützt. Die Mischung aus Bitterstoffen, 
beruhigenden Kräutern und verdauungsfördernden 
Pflanzen macht die Tropfen zu einem bewährten 
Begleiter für ein angenehmes Bauchgefühl.

NATURKRÄUTER
MAGENTROPFEN

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



NATURKRÄUTER
GURGEL-LÖSUNG
Wohlsan Naturkräuter Gurgellösung vereint die Kraft 
von über 20 sorgfältig ausgewählten Heilpflanzen zu 
einem außergewöhnlich wirkungsvollen Elixier für 
Hals und Rachen. Im Mittelpunkt stehen die 
Naturstoffe Spitzwegerich, Isländisch Moos und 
Propolis, die die antibakteriellen, antiviralen und 
entzündungshemmenden Wirkungen dieses Elixiers 
verstärken. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung  
sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

€19,95
Best. Nr.: 9000176

€19,95
Best. Nr.: 9000160
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
26. Oktober bis 01. November 2026

Montag
26. Oktober

Österreich - Oben und Unten
Dokumentation
Diese Dokumentation bietet einen einzigartigen Blick auf Österreich. Sie zeigt die 
Schönheiten aller neun Bundesländer aus der Vogelperspektive. 

Dienstag
27. Oktober

Musikantenstadl
Ingolstadt 2013
Moderation: Andy Borg 
Musiksendung 
Rückblick auf das Jahr 2013. Mit: Semino Rossi, Andreas Gabalier, Stefanie Hertel, 
Amigos, Richard Clayderman, Wildecker Herzbuben, Ursprung Buam, Florian Fesl, Andreas 
Hastreiter, Andrea Wirth & Sängerfreunde, Alfons Schuhbeck, Göltschtalschmierer, Viva 
Voce

Mittwoch
28. Oktober

Die letzten Paradiese
Madagaskar
Dokumentation 
Martin Köhle von den Pfunds-Kerlen begibt sich auf eine faszinierende Entdeckungsreise 
durch die einzigartige Natur- und Tierwelt Madagaskars und erlebt die Schönheit eines 
der letzten Paradiese unserer Erde.

Donnerstag
29. Oktober

Andreas Fulterer 
Seine schönsten Lieder
Moderation: Romy 
Künstlerportrait 
Andreas Fulterer ist leider vor 10 Jahren, im Jahr 2016, viel zu früh von uns gegangen. In 
Erinnerung an diesen großartigen Musiker zeigen wir  einige seine schönsten Lieder. 

Freitag
30. Oktober

Melodien der Berge - Kaming'schichten
Allerheiligen - Die Mayrhofner
Moderation: Michael Harles 
Musiksendung 
Mit: Die Mayrhofner, Kastelruther Spatzen, Sigrid & Marina, Deferegger Freunde, 
Zangtaler Quintett, Lüsner Echo, Benjamin Grund

Samstag
31. Oktober

Die Schlager-Hits des Monats
Oktober-Ausgabe
Moderation: Jens Seidler 
Musiksendung 
Jeden Monat bringt diese Sendung die angesagtesten Schlager, Neuentdeckungen und 
Ohrwürmer, die Musikliebhaber begeistern.

Sonntag
1. November

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Alpenherbst - Folge 2
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Die Ladiner, Oswald Sattler, Howdy, Andrea Wirth, Zellberg Buam, Brodjaga Musi

WOHLSAN Q10
Das Co-Enzym Q10 gehört zu den wichtigsten Energielieferanten 
des Stoffwechsels und hat auch Bedeutung für die Gesundheit 
des Herzmuskels. Die körpereigene Herstellung nimmt jedoch im 
Alter kontinuierlich ab. Wohlsan Q10 enthält zusätzlich Vitamin C, 
Vitamin E, Selen und Ginseng. Vitamin C trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
und zur normalen psychischen Funktion bei. Vitamin C trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Vitamin C und Selen 
tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Vitamin 
E und Selen tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.

Inhalt: 60 Kapseln

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



Inhalt: 120 Kapseln  
Verzehrempfehlung: 3 x täglich 

1 Kapsel nach dem Essen

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung  

sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

WOHLSAN WEIHRAUCH PUR
Eine richtige Nährstoffversorgung 
kann insbesondere wichtig sein
• bei Personen mit Schmerzen,  

Entzündungen und Schwellungen
• bei rheumatischen Erkrankungen
• bei chronischen Entzündungen (Gelenke, Haut, Organe)
• bei Allergien

€39,95
Best. Nr.: 9999988

€29,95
Best. Nr.: 8999694

Wohlsan Murmeltier-Balsam dient zur äußerlichen Einreibung und kann bei Überbeanspruchung von Muskeln, 
Muskelschmerzen und Verspannungen wohltuende Erleichterung bringen. Die Wirkung des Murmeltieröls ist seit 
Jahrhunderten bekannt. 

€29,95
Best. Nr.: 8999975

WOHLSAN MURMELTIER-BALSAM

Inhalt:
• 2 x 125 ml Murmeltier-Balsam
• 75 ml Handcreme Mandelöl Aloe
• In edler Box verpackt
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
02. November bis 08. November 2026

Montag
2. November

Wenn jeder Tag ein Sonntag wär
Spielfilm
Chris Roberts, Ireen Sheer und Georg Thomalla brillieren in einer heiteren Geschichte 
voller romantischer Wirrungen und Missverständnisse, gespickt mit musikalischen 
Einlagen und charmantem Witz.

Dienstag
3. November

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Alpenherbst - Folge 2
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Die Ladiner, Oswald Sattler, Howdy, Andrea Wirth, Zellberg Buam, Brodjaga Musi

Mittwoch
4. November

Alpenparadiese
Südtirol aus der Luft - Folge 1
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Diese Dokumentation präsentiert einzigartige Luftaufnahmen Südtirols und offenbart 
faszinierende Perspektiven und Naturschönheiten, die sonst verborgen bleiben.

Donnerstag
5. November

Die Ladiner
Stars, Geschichten & Musik
Moderation: Ingo Rotter 
Künstlerportrait 
Das Portrait beleuchtet das Leben und die Heimat der Ladiner, Gewinner des 
Grand Prix der Volksmusik 2004, und ihre Erfolge, die sich in zahlreichen Gold- und 
Platinauszeichnungen zeigen.

Freitag
6. November

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
November-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Samstag
7. November

Musik kennt keine Grenzen
Tiroler Heimatklänge
Moderation: Lukas Brunner 
Musiksendung 
Mit: Die Grubertaler, Brennholz, Zellberg Buam, Die Mayrhofner und vielen mehr

Sonntag
8. November

Wenn die Musi spielt
Zu Gast im Ahrntal in Südtirol
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Kastelruther Spatzen, DJ Ötzi, Marc Pircher, Oswald Sattler, Die Zillertaler 
Haderlumpen, Bergfeuer, Alpentrio Tirol, Original Tiroler Echo, Südtiroler Spitzbuam, 
Eva-Maria, Monique, Axel Becker, Rieserferner, Die Salzachtaler, Die Hiatamadln, Goldried 
Quintett, Duo Herzklang, Sonja Weissensteiner, Ahrntaler Männerchor

alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv

Die Pigmentierung der Haut unterscheidet sich von Mensch zu Mensch und wird von Zellen 
gesteuert. Pigmentflecken finden sich bei fast allen Erwachsenen, treten aber in 
unterschiedlicher Intensität auf. Umgangssprachlich werden sie auch Altersflecken genannt. Sie 
sind rund oder oval geformt und treten vor allem im Gesicht, an den Händen oder an den 
Unterarmen auf. Altersflecken sind meist das Ergebnis von zu viel Sonnenlicht.

Wohlsan Altersflecken- und Pigment-Creme ist eine pflegende Hautcreme mit Brunnenkresse-Extrakt zur 
Behandlung von Pigment- & Altersflecken. 
• Aloe Vera und Honig sorgen für ein schönes Hautbild
• Shea Butter macht die Haut besonders zart
• Darüber hinaus pflegen Bienenwachs und Zirbenöl auf natürliche Weise
• Die Creme hat einen angenehmen Geruch und lässt sich leicht verteilen

Wohlsan Melatonin 
Einschlafspray wirkt 
ganz natürlich und 
ohne Gewöhnungs-
effekte 

Verzehrempfehlung: 
2 Sprühstöße  
ca. 30 Minuten vor  
dem Schlafengehen

Inhalt: 30 ml

Inhalt: 125 ml

Anwendung: Regelmäßig morgens 
und abends auf die betroffenen 
Hautstellen auftragen und für  
2-3 Monate konsequent anwenden

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 

Abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie gesunde 

Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht 

überschreiten!

• Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu 
verkürzen

• der Passionsblume wird eine beruhigende 
Wirkungen zugeschrieben und kann sich 
positiv auf die Schlafqualität auswirken

• das CBD-Extrakt beruhigt und entspannt
• der Spray hat einen sehr angenehmen 

Geschmack

WOHLSAN ALTERSFLECKEN 
& PIGMENT-CREME

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



WOHLSAN MELATONIN
EINSCHLAFSPRAY

€29,95
Best. Nr.: 9000118

€29,95
Best. Nr.: 9000117
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
09. November bis 15. November 2026

Montag
9. November

Zärtliche Chaoten
Folge 1
Spielfilm 
Mit: Thomas Gottschalk, Helmut Fischer, Michael Winslow - Drei liebenswerte Spaßvögel 
sorgen mit verrückten Ideen, turbulenten Abenteuern und jeder Menge Situationskomik 
für beste Unterhaltung und chaotische Verwicklungen.

Dienstag
10. November

Wenn die Musi spielt
Zu Gast im Ahrntal in Südtirol
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Kastelruther Spatzen, DJ Ötzi, Marc Pircher, Oswald Sattler, Die Zillertaler 
Haderlumpen, Bergfeuer, Alpentrio Tirol, Original Tiroler Echo, Südtiroler Spitzbuam, 
Eva-Maria, Monique, Axel Becker, Rieserferner, Die Salzachtaler, Die Hiatamadln, Goldried 
Quintett, Duo Herzklang, Sonja Weissensteiner, Ahrntaler Männerchor

Mittwoch
11. November

Die letzten Paradiese
Land der Legenden (Neuseeland)
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Lassen Sie sich von Legenden verzaubern, die noch heute ihren Ursprung in der 
Einzigartigkeit der neuseeländischen Landschaft haben. Sehen Sie die Tier- und 
Pflanzenwelt Neuseelands aus dem Blickwinkel alter überlieferter Legenden. Legenden 
voller Mut und Liebe, aber auch Argwohn, List und Wut.

Donnerstag
12. November

Brennholz
Geschichten & Musik
Moderation: Lukas Brunner 
Künstlerportrait 
Freuen Sie sich auf ein Künstlerportrait von Brennholz – dem jungen Volksmusik-Quartett 
aus Tirol, das mit Polka, Walzer und Schlagermelodien frischen Wind in die Szene bringt.

Freitag
13. November

Melodien der Berge - 
Kaming'schichten
Martini - Die fidelen Mölltaler
Moderation: Michael Harles 
Musiksendung 
Mit: Sigrid & Marina & Zillertaler Haderlumpen, Almzigeuner, MGV Klopeiner See, Sepp 
Mattlschweiger und sein Quintett Juchee, die fidelen Mölltaler, Nockalm Quintett & 
Stephanie, Ensemble Robert Zupan.

Samstag
14. November

Herzlichst - Sie wünschen, wir spielen!
November-Ausgabe
Moderation: Romy, Stefan Dietl 
Musiksendung 
In dieser Sendung vereinen sich herzliche Zuschauergrüße zu besonderen Anlässen mit 
herrlichen Musikstücken, präsentiert von Romy und Stefan Dietl, die monatlich neue 
Regionen vorstellen.

Sonntag
15. November

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Passfahrten - Vom Reschensee zum Berninapass
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Zellberg Buam, Amigos, Anneliese Breitenberger und der Männergesangsverein 
Welschnofen, Jonny Hill, Oesch's die Dritten, die jungen Paldauer, Hansi Hinterseer

WOHLSAN DARMGESUNDHEIT PLUS
Unser Darm ist das größte innere Organ des Menschen und ist einer der 
wichtigsten Schlüssel für unsere Gesundheit und Wohlbefinden. 
Wohlsan Darmgesundheit Plus ist eine auf rein pflanzlichen 
Inhaltstoffen basierende Rezeptur. 

Wohlsan Darmgesundheit plus ist eine speziell ausgerichtete 
Nährstoffkombination. Biotin trägt zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei. 
Sechs lebenden, darmaktiven Mikroorganismen und 10 Milliarden lebenden 
Keimen.

Inhalt: 90 Kapseln
Verzehrempfehlung:
2 Kapseln 1/2 Stunde vor dem Frühstück mit Wasser einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

ZIRBENÖL-SET 2x10ml
Zirbenöl (Zirben-Aroma-Öl) wird für seine zahlreichen Vorteile geschätzt, 
insbesondere für seine beruhigenden Eigenschaften, die dazu beitragen 
können, Stress und Ängste abzubauen und einen erholsamen Schlaf zu 
fördern. Darüber hinaus wird es in der Aromatherapie häufig wegen 
seiner Fähigkeit eingesetzt, das Wohlbefinden zu steigern, das 
Immunsystem zu stärken und die Atemwege zu reinigen.

€29,95
Best. Nr.: 9000090

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



€19,95
Best. Nr.: 9000139

Zirbenöl kann vielseitig verwendet werden: Einer-
seits kann es in einem Diffusor oder einer Duftlam-
pe verwendet werden, um den Raum mit seinem 
angenehmen und beruhigenden Duft zu füllen.

NOPAL PULVER
KRAFT AUS DER NATUR
Das Nopal Pulver vereint das Beste der Kaktusfeige: eine einzigartige 
Kombination aus löslichen und unlöslichen Ballaststoffen, wertvollen 
Nährstoffen, Vitaminen und Mineralien – wie sie keine Synthese 
nachbilden kann.

€29,95
Best. Nr.: 8999981

Die richtige Nährstoffversorgung kann das allgemeine Wohlbefinden 
fördern, einen Beitrag zur Gewichtsreduktion leisten, sowie Blutzucker 
und Cholesterin auf natürliche Weise positiv beeinflussen. Magen-
Darm-Beschwerden, Prostataproblemen, Blasenschwäche und 
Bluthochdruck kann so gezielt entgegengewirkt werden. 
Schonend nach traditioneller Methode durch Sonne und Wind 
getrocknet. Leichte Farbabstufungen sind ein Zeichen echter 
Naturproduktion und beeinträchtigen die Qualität in keiner Weise.

Inhalt: 330 g
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BLUMENWUNDER
VOLLDÜNGER



BIO PFLANZENGOLD
HOCHALPINER PFERDEKOMPOST
VON DER BIRKENHOFALM

Für fruchtbare Böden und gesundes Pflanzenwachstum: Ein 100 % 
natürlicher, organischer Pferdekompost von der Birkenhofalm. 
Der hochwertige Kompost aus alpiner Pferdehaltung fördert die 
Humusbildung, verbessert die Bodenstruktur und unterstützt das 
Bodenleben. Die Nährstoffe werden langsam und natürlich freigesetzt. 
Ideal für Gemüsebeete, Hochbeete, Blumen, Obstbäume, 
Sträucher und Rasen. Einfach auf die Erde streuen, leicht 
einarbeiten und anschließend gut gießen. 

Inhalt: 5 kg

ALPAKA-DÜNGER
2 x 1 kg

Für kräftige Pflanzen und eine reiche Ernte im eigenen Hochbeet: Der 
Alpaka-Dünger ist ein organischer Naturdünger aus pelletiertem Alpaka-
Dung und versorgt Gemüse, Kräuter und Salate auf natürliche Weise mit 
wichtigen Nährstoffen.

100 % natürlich, ohne Zusätze und geruchsarm in der Anwendung. 

Angebot: Sie erhalten 2 x 1 kg Alpaka-Dünger.

€29,95
Best. Nr.: 9000188

€24,95
Best. Nr.: 9000107

Gute Sachen aus den Bergen und aller Welt

€24,95
Best. Nr.: 9000189

Damit sich Ihre Pflanzen bestmöglich entwickeln können und Sie 
das ganze Jahr über Freude damit haben, müssen sie regelmäßig 
mit Pfanzennahrung versorgt werden. 
Wichtig dabei ist die regelmäßige Ernährung Ihrer Pflanzen. Düngen Sie 
deswegen bei jedem Gießen mit diesem Volldünger. 

Anwendung: Für Topf-, Beet- und Balkonpflanzen beginnen Sie 
2 bis 3 Wochen nach dem Einpflanzen mit dem Düngen.  
Wichtig ist: Düngen Sie mäßig aber regelmäßig!

Angebot: Sie erhalten 2 x 1 kg Blumenwunder-Volldünger.

PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
16. November bis 22. November 2026

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv

Montag
16. November

Die Zwillingsschwestern aus Tirol
Spielfilm
Eine Heimatfilm-Komödie aus Seefeld in Tirol mit Ottfried Fischer, Chris Roberts, Toni 
Sailer, Hias mayer uvm.

Dienstag
17. November

Blauer Himmel, weiße Berge & a Musi
Passfahrten - Vom Reschensee zum Berninapass
Moderation: Hans Jöchler 
Musiksendung 
Mit: Zellberg Buam, Amigos, Anneliese Breitenberger und der Männergesangsverein 
Welschnofen, Jonny Hill, Oesch's die Dritten, die jungen Paldauer, Hansi Hinterseer

Mittwoch
18. November

Alpenparadiese
Südtirol aus der Luft - Folge 2
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Die Dokumentation bietet einen atemberaubenden Blick auf Südtirols Naturschönheiten 
wie den Antholzersee, die Dolomiten und den Pragser Wildsee, eingefangen in 
spektakulären Luftaufnahmen.

Donnerstag
19. November

Bergkristall
Ein Jubiläum voller Musik
Moderation: Romy 
Künstlerportrait 
Freuen Sie sich auf die schönsten Melodien und gefühlvollsten Hits von Bergkristall, eine 
musikalische Jubiläumssendung voller Romantik, Heimatgefühl und großer Emotionen.

Freitag
20. November

Wenn die Musi spielt
Über Stock und Stein im Antholzertal
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Mit: Südtiroler Spitzbuam, Wolfgang Edenharder, Oliver Thomas, Monique, Passler 
Gitschen, Bergfeuer, Hansi Hinterseer, Alpentrio Tirol, Turracher, Oswald Sattler & Coro 
Croz Corona, Zillertaler Buam, Die Hegl, Die Seer, Rieserferner, Brigitte Traeger, Marc 
Pircher, Slavko Avsenik und seine Original Oberkrainer

Samstag
21. November

Hansy Vogt - Schlag auf Schlagerreise 
Musik und Blumenzauber mit der Chrysanthema in Lahr
Moderation: Hansy Vogt 
Musiksendung 
Hansy Vogt präsentiert stimmungsvolle Schlagerklänge vor der farbenprächtigen Kulisse 
der Chrysanthema in Lahr und lädt zu einer musikalischen Reise durch den Schwarzwald 
ein.

Sonntag
22. November

Musikantenstadl
Salzburg 2003
Moderation: Karl Moik 
Musiksendung 
Rückblick auf das Jahr 2003. Mit: Heino, Kastelruther Spatzen, Truck Stop, Patrick 
Lindner, Lolita, Die Stoakogler, Lisa del Bo, Alpenland Trio Gastein, Nora Sander, 
Blechschaden, André Hermlin & The Swing Dance Orchestra, Postmusik Salzburg
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PROGRAMMHIGHLIGHTS um 20:15 Uhr
23. November bis 29. November 2026

Montag
23. November

Seitensprung ins Glück
Spielfilm
Der Internist Dr. Gregor Marquardt kann sich vor unzweifelhaften Angeboten des 
schönen Geschlechts kaum retten. Völliges Unverständnis dafür zeigt seine Freundin.

Dienstag
24. November

Musikantenstadl
Salzburg 2003
Moderation: Karl Moik 
Musiksendung 
Rückblick auf das Jahr 2003. Mit: Heino, Kastelruther Spatzen, Truck Stop, Patrick 
Lindner, Lolita, Die Stoakogler, Lisa del Bo, Alpenland Trio Gastein, Nora Sander, 
Blechschaden, André Hermlin & The Swing Dance Orchestra, Postmusik Salzburg

Mittwoch
25. November

Die letzten Paradiese
Südtirol - Schätze der Natur
Dokumentation - Ein Film von Hans Jöchler 
Südtirol ist ein kleines Land, aber es ist einer der schönsten Flecken, den unsere Welt zu 
bieten hat. Der Film zeigt einen Streifzug durch die schönsten Landschaften Südtirols 
mit beeindruckenden Bildern von Hubert Schönecker.

Donnerstag
26. November

Liane & Reiner Kirsten
Ein Sommer an der Adria
Musiksendung 
Liane und Reiner Kirsten entdecken in dieser musikalischen Reisesendung die schönsten 
Orte entlang der Adria.

Freitag
27. November

Melodien der Berge
Von der Wachau nach Wien
Moderation: Michael Harles 
Musiksendung 
Mit: Sigrid & Marina, Wachau-Chor Spitz, Vincent & Fernando, Donauschrammeln, 
Géraldine Olivier, New Orleans Dixielandband, Jonny Hill, Gaby Albrecht, Rudy Giovannini, 
Die Mayrhofner, Jagdhornbläser-Gruppe Hohe Wand, Astrid Harzbecker, Margret Almer, 
Francine Jordi, Reiner Kirsten, Die Paldauer, Silvio Samoni, Nockalm Quintett.

Samstag
28. November

Die Schlager-Hits des Monats
November-Ausgabe
Moderation: Jens Seidler 
Musiksendung 
Jeden Monat bringt diese Sendung die angesagtesten Schlager, Neuentdeckungen und 
Ohrwürmer, die Musikliebhaber begeistern.

Sonntag
29. November

Wenn die Musi spielt
Advent am Achensee
Moderation: Arnulf Prasch 
Musiksendung 
Freuen Sie sich auf stimmungsvolle Adventsmomente am winterlichen Achensee mit 
beliebten Stars der Volksmusik und gefühlvollen Weihnachtsliedern. Mit: Monika Martin, 
Oswald Sattler, Die Zillertaler, Petra Frey, Gaby Albrecht, Die Paldauer, Alpenrebellen, 
Bergfeuer, Eva-Maria, Mara Kayser, Zellberg Buam, Die Jauntaler, Harry Winter

alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv

MAGNESIUM-FLOCKEN
Unsere Magnesium-Flocken stammen aus 
natürlichen Magnesium-Chlorid-Ablagerungen 
des ehemaligen Zechstein-Meeres, das vor etwa 
250 Millionen Jahren entstand. Es liegt in bis zu 
2.000 m Tiefe abgeschlossen und ist dadurch vor 
Umwelteinflüssen geschützt. Das Zechstein-
Meer gilt als reinste natürliche Quelle für 
Magnesium.

MAGNESIUM SPIELT EINE WICHTIGE ROLLE 
IM MENSCHLICHEN KÖRPER:

• Entkrampfung der Muskulatur
• Erhaltung starker Knochen und gesunder Zähne
• Förderung des Energiestoffwechsels
• Unterstützt die Nervenfunktionen

Inhalt: 3 kg
Inhaltsstoffe: Magnesium-Chlorid  
(100 % natürlich, hochrein, ohne Zusätze) €24,95

Best. Nr.: 9000137

Eine Zeitreise in die 1980er! Eine Tasche voll 
von Supernasen-Kostbarkeiten!
Tasche im Retrolook besteht aus PVC/PU mit 
gefütterter Innenseite. Es gibt ein Hauptfach 
und ein Reißverschlussfach.  
Abmessung: 48 x 28 x 25 cm.

Die Tasche ist gefüllt mit: 
DVD Jubiläumsbox „Die Supernasen“ – Fan-
Edition mit 12 Filme: Piratensender Powerplay, 
Die Supernasen, Zwei Nasen tanken Super, Die 
Einsteiger, Seitenstechen, Mama Mia – Nur keine 
Panik, Zärtliche Chaoten 1 & 2, Eine Frau namens 
Harry, Geld oder Leber, Thomas Gottschalk – Eine 
Legende. Und viele weitere Accessoires.

Limitiert auf 333 Stück

DIE SUPERNASEN
FAN-TASCHE

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv

€79,95
Best. Nr.: 9000154
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KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
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

WOHLSAN GELENKSCHMIERE
Mit dem Alter treten nicht selten besondere Herausforderungen mit 
dem Bewegungsapparat auf. Gelenke, Muskeln oder Knochen werden 
ein Leben lang intensiv beansprucht. Gelenkknorpel wird abgenutzt, die 
Knochenstruktur nimmt ab und chronische Muskelverspannungen 
führen dazu, dass Schmerzen auftreten. Die Wissenschaft hat nun eine 
auf rein pflanzlichen Inhaltstoffen basierende Rezeptur gefunden, die 
Gelenke, Knochen und Muskeln positiv unterstützen kann.  

Wohlsan Gelenkschmiere ist eine speziell 
ausgerichtete Nährstoffkombination aus Vitaminen 
plus Glucosamin, Chondroitin und Weihrauchpulver in 
afrikanischer Premiumqualität.

Inhalt: 120 Kapseln
Verzehrempfehlung: 
2 x täglich 2 Kapseln zu einer fetthaltigen Mahlzeit

WOHLSAN HERZ-KRAFT
Kapseln mit wertvollem Weißdorn & Q10

Das Nahrungsergänzungsmittel fürs Herz!
• Vitamin B1 trägt zu einer normalen Herzfunktion bei.
• Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure tragen zu einem normalen 

Homocystein-Stoffwechsel bei.
• Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Bildung roter 

Blutkörperchen und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
• Vitamin B12 und Folsäure haben eine Funktion bei der Zellteilung.
• Weißdorn ist für seine kräftigende und schützende Eigenschaften 

des Herzens bekannt und unterstützt dabei wertvoll die 
Durchblutung.

• Coenzym Q10 ist als sogenannter Treibstoff unserer Zell-
Energiegewinnung bekannt.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung  

sowie gesunde Lebensweise dienen. Die täglich empfohlene Verzehrsmenge nicht überschreiten!

€19,95
Best. Nr.: 9000031

€24,95
Best. Nr.: 9000125Inhalt: 60 Kapseln  

Verzehrempfehlung: 1 Tagesportion zu 2 Kapseln

Im Herzen der Tiroler Alpen, dort wo die Luft am reinsten und die Natur 
am ursprünglichsten ist, wächst eine der bekanntesten Heilpflanzen - Die 
Arnika. 

Mit ihrer wohl verleihenden Kraft, ist sie Ihr idealer Begleiter vor und nach jeder 
Aktivität. In jeder Flasche steckt die konzentrierte Kraft der Arnika-Blüte. 
Entzündungshemmend, schmerzstillend und desinfizierend - eine Wohltat für 
Muskeln und Gelenke. 

Die Tiroler Arnika-Einreibung!
Die uralte Heilkraft der Alpen, 
jetzt für Sie in einer 
250 ml Flasche! 

€19,95
Best. Nr.: 9000145

WOHLSAN 
TEUFELSKRALLE EXTRA
Wohlsan Teufelskralle Extra verbindet hochkonzentrierten Teufelskrallen-Extrakt mit 
dem schwefelhaltigen Heilwasser aus Bad Füssing zu einer besonders wirkstarken 
Pflegeformel für Muskeln und Gelenke. Der Harpagophytum-Extrakt unterstützt 
die natürliche Entzündungsregulation und wirkt wohltuend bei Verspannungen, 
während das mineralstoffreiche Thermalwasser die Durchblutung anregt und 
die Muskulatur lockert. Ergänzt durch pflegende Öle wie Cannabis-Sativa-Öl und 
feuchtigkeitsspendende Komponenten entsteht eine reichhaltige Creme, die tief 
einzieht und ein spürbar entspanntes, regeneriertes Hautgefühl hinterlässt – ideal 
nach körperlicher Belastung oder bei beanspruchten Bereichen.

Inhalt: 150ml

KOSTENFREIE BESTELLHOTLINE
00800 11 800 800
ODER BESTELLEN SIE ONLINE www.melodie-express.tv



Praktisch zum Mitnehmen!

Wohlsan Bad Füssinger SOS Spontan CBD vereint die wohltuende Kraft des traditionsreichen, 
schwefelhaltigen Thermalwassers aus Bad Füssing mit hochwertigem CBD zu einer außergewöhnlich 
schnellen Sofortpflege für beanspruchte Haut-, Muskel- und Gelenkbereiche.

• Schnelle Entspannung von beanspruchten Muskel- und Gelenkbereichen
• Beruhigung und Linderung lokaler Haut- und Gewebereizungen
• Durchblutungsfördernde Wirkung dank schwefelhaltigem Bad Füssinger Thermalwasser
• Regeneration & Ausgleich durch hochwertiges CBD und pflegende Pflanzenextrakte

€19,95
Best. Nr.: 9000162

€19,95
Best. Nr.: 9000178

Best. Nr.: 8999975

TIROLER ARNIKA-EINREIBUNG
VON WOHLSAN

WOHLSAN BAD FÜSSINGER SOS-SPONTAN FLUID

alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv · alle Preise zuzüglich Versandkosten · www.melodie-express.tv
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ARONIA VITAL-SAFT-SET

3x 0,5 l Aronia Vital Saft

Aronia – auch Apfelbeere genannt – gilt als eine Art 
Wunderpflanze mit vielen wertvollen Inhaltsstoffen. 
Aronia ist vielseitig und wohltuend, wie kaum eine 
andere Frucht.



KOKORAKI MÄNNERTEE
GUTE GRÜNDE - WOHLSAN KOKORAKI MÄNNERTEE - ZU TRINKEN
Er vereint eine hohe Konzentration an Polyphenolen. 
Diese können bei der Vorbeugung und Bekämpfung von 
Prostataproblemen helfen. Neben den enthaltenen Polyphenolen 
Luteolin und Verbascosid, hat dieser Tee eine hoch antioxidative 
Wirkung. Dieser Tee ist in ganz Griechenland beliebt und 
schmeckt sogar ungesüßt hervorragend.

Inhalt: 30 g Bio-Krähenfuß Wegerich

ZIRBEN-NACKENHÖRNCHEN
Zirben-Nackenhörnchen ist mit fein gemahlenen Zirbenflocken, 
Hirse aus kontrolliertem biologischen Anbau und Johanniskraut-
Extrakt gefüllt. 

Das Zirben-Nackenhörnchen ist der perfekte Begleiter für 
Autofahrten, Reisen oder einfach für zu Hause. Das Nackenhörnchen 
bietet dem Kopf Stabilität und Halt während des Schlafs oder 
Nickerchens. Zusätzlich verströmt es einen herrlichen Zirbenduft.

€19,95
Best. Nr.: 9000060

€39,95
Best. Nr.: 8999990

€34,95
Best. Nr.: 9000054

Gute Sachen aus den Bergen und aller Welt Tauchen Sie ein in das Wunder der Natur mit dem sanften Duft der Zirbe, der Ihr Schlafzimmer in eine 
Wohlfühloase verwandeln wird! Stellen Sie sich vor, Sie sinken jeden Abend in ein Meer aus Wärme und 

Komfort, umgeben von dem beruhigenden Duft eines Zirbenwaldes.  

Unser 80 x 40 cm großes Zirben-Schlafkissen 
ist gefüllt mit einer Kombination aus zarten 
Zirbenflocken und naturreiner Schurwolle. Die 
Schurwolle passt sich nicht nur angenehm Ihrem 
Körper an, sie ist auch warm und kuschelig, 
dabei jedoch luftig und unterstützend. Das 
Zirbenkissen ist mit einem separaten Überzug 
aus 100% Baumwolle ausgestattet, der leicht 
abnehmbar und waschbar ist - für stets frische 
und hygienische Träume.

Entdecken Sie auch unsere Zirben-
Ganzjahresdecke in einer Größe von 
200 x 140 cm. Sie ist sorgfältig aus 
nachwachsenden Rohstoffen hergestellt 
und ein Meisterwerk aus rein natürlichen 
Materialien. Das Gewebe aus 100% 
Baumwolle schmeichelt der Haut, während 
die Füllung aus Schafschurwolle und 
Zirbenflocken für ein ausgezeichnetes 
Schlafklima sorgt.

Gute Sachen aus den Bergen und aller Welt

Best. Nr.: 8999975

€59,95
Best. Nr.: 9000146

€79,95
Best. Nr.: 9000148 

Zirben-Ganzjahresdecke 200 x 140 cmZirben-Schlafkissen 80 x 40 cm
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NATURKRÄUTER 
ZAHNFLEISCH
PFLEGE
Erleben Sie die Kraft der Natur

Entdecken Sie die einzigartige 
Naturkräuter Zahnfleischpflege Mundspülung Periosan. 

Wissenschaftlich entwickelte Heilpflanzenkombination
• Bekämpft Bakterien
• Stärkt, strafft und beruhigt das Zahnfleisch
• Reduziert Entzündungen
• Fördert die Heilung im Mundraum
• Unterstützt die natürliche Mundflora
• Sorgt für frischen Atem
 
Vertrauen Sie auf die Kraft 
der Natur und schenken Sie 
Ihrem Zahnfleisch die Pflege, 
die es verdient.

€19,95
Best. Nr.: 9000159


